
2025-2026学年寒假作业

济南师范学校附属小学



一年级：
语文：

数学：

1. 骏马欢腾，诵读新春。背诵一年级下册必背内容，做到熟读成诵。
2. 慧马笃行，书写新春。认真练习书写生字，要求正确、端正、美观。
3. 马韵书香，博览新春。坚持快乐读书，每天阅读30分钟，必读书目
   《三字经》,推荐书目读读童谣和儿歌,《小巴掌童话》。
    ①完成读书手抄报一张
    ②孩子读书视频（家、图书馆或书店）或照片
     2月23前，上传到班级指定相册
4. 金马焕彩，创意新春。参与春节传统节日活动：贴对联、剪窗花，
    拍下精彩瞬间；制作一张春节主题手抄报。 

1、书香马 书海寻趣 数韵小报  
2、数学寒假天天练（口算1-20）



一年级：
英语：

音乐：

体育：

1.复习学过的英语歌和英语绘本。
      选做：
2.学唱一首英文儿歌。                                                                                                    
3.自主选择阅读英文绘本故事。 

春节期间，寻找身边的《春节序曲》，体验美好幸福的情感。

竞速跳绳，双脚跳，每次一分钟，然后休息一分钟，共三组。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
两脚交替跳绳，每次一分钟，然后休息一分钟，共三组
（要求每一分钟跳130个以上），每天练习一次。



一年级：
美术：

科学：

劳动：

请用超轻粘土制作一桌自己喜欢的年夜饭吧！

制作1个纸蜻蜓、1个纸飞机（样式不限。
并尝试放飞，调整优化使纸飞机飞的更远飞的时间更长。
开学后上交作品：纸蜻蜓一个，纸飞机一个 。

1.自己整理书包、叠睡衣 / 外套（简单对折款）。
2.帮忙分发餐具、擦玄关、摆放拖鞋。
3.年货分装：帮家长把糖果、坚果装小密封袋。



一年级：
安全：1.防溺水:

  请同学们不要到池塘、水库等地方玩水，没有成年人陪同不得下水游泳。
2.防食物中毒:
   请同学们注意饮食卫生，防止病从口入。不吃过期、变质食品、不吃无商   
标、无生产日期、无保质期的三无食品，不吃残余农药毒性的蔬菜、水果;
少吃生冷食品，少喝冷饮，防止食物中毒和流行性疾病的发生。
3.防交通事故:
  请同学们自觉遵守交通规则，不得在机动车道上行走，不在路上并排走，
相互追赶，嬉戏打闹。
4. 平时注意个人卫生:
  做到勤换衣物，勤洗澡、洗头，不留指甲。
5.注意用电用火安全:
  不要随意乱开电气设备或煤气设备。手湿的话不要去拔插头。



二年级：

语文：

数学：

英语：

1.背诵二年级下册课本必背内容，坚持打卡。
2.阅读打卡,坚持每天阅读30分钟，阅读书目班级统一。
4.坚持每天练字，争取把字写得更美观。
5.实践作业：了解新春习俗，完成一份阅读小报。

1.计算和解决问题练习题。
2.自主预习新课。

1.请坚持打卡21天，做到听读英语10分钟，内容自选。争做英语口语小明星！                                                                                 
2.英语26个字母描红练习，每天一个字母。电子版发群里自行下载使用。                                                                                                    
3.自主选择阅读英文绘本故事 ，学唱一首英文儿歌。



二年级：
体育：

美术：

音乐：

劳动:

根据“天天跳绳”上内容进行练习

制作一个以“年味儿”为主题的视觉笔记，记录你的新年美食。可参考美术教材
45页。

聆听一首欢快的新年乐曲，能够跟着节奏拍手、跺脚，加入身体律动。

爱家行动：在家坚持良好的生活习惯；帮助父母整理擦洗房间卫生；协助父
母购年货，做年夜饭，家里来客礼貌招待。



二年级：

科学：

安全：

创意小制作:制作环保小笔筒，用废旧的塑料瓶，卷纸筒制作一个实用的笔筒。

1.防溺水:请同学们不要到池塘、水库等地方玩水，没有成年人陪同不得下水
游泳。
2.防食物中毒:请同学们注意饮食卫生，防止病从口入。不吃过期、变质食品、
不吃无商标、无生产日期、无保质期的三无食品，不吃残余农药毒性的蔬菜、
水果;少吃生冷食品，少喝冷饮，防止食物中毒和流行性疾病的发生。
3.防交通事故:请同学们自觉遵守交通规则，不得在机动车道上行走，不在路
上并排走，相互追赶，嬉戏打闹。
4. 平时注意个人卫生:做到勤换衣物，勤洗澡、洗头，不留指甲。
5.注意用电用火安全:不要随意乱开电气设备或煤气设备。手湿的话不要去拔
插头。



三年级：

语文：

数学：

1.制作花灯，并写出制作过程。
2.观察日记一篇：种大蒜。
3.参加寒假快乐读书吧。
4.预习三下第二单元课文。
5.完成三下背诵闯关表。
6.坚持每日练字。

1.完成10天的数学练习。
2.实践作业选做两项。



三年级：

英语：

体育：

科学：

1.复习三年级上册课本内容，每天听、读英语20分钟，按计划完成背诵任务
单。
2. 每日坚持规范英语字母书写15分钟，提交至少10份书写纸。
3.预习三年级下册第一单元内容，跟读课本音频，做好新知铺垫。

根据天天跳绳打卡任务进行锻炼

1.观看央视9套10套科技类视频。《全景自然》《科幻地带》《科学动物园》
《中国科学家》等。
2.结合走马灯的制作做一个漂亮的花灯。欢喜过大年！



三年级：

道法：

美术：

观察并记录3个公共场所（如超市、公园、公交站）中人们遵守或违反公共秩序
的行为。
用图画或简单文字记录场景，制作一份手抄报。

一：春节手账页
图文结合：A4纸分4小格，1.画几道年夜饭菜等；2.画几件过年趣事（如收红包、
放烟花等）；3.简单画敬老爱老的几个瞬间；4.画画自己的新年愿望。
二:新春对称窗花等
 要求：选1款+自由创作1款    1.对称小马窗花；2.福字窗花     3.福蝶（蝴蝶）等



三年级：

劳动：

音乐：

信息：

1.自理小能手:每天整理自己的床铺、书桌和房间。保持生活环境整洁有序。
2.家务小帮手:积圾参与春节前的”扫尘"活动。和父母一起擦玻璃、扫地拖地、
清洗家具。辞旧迎新。
3. 厨艺小当家:利用假期学会一项烹饪新技能。
 同学们记得拍照纪念喔

寻找春节的声音·定格年味瞬间：春节里藏着好多好听又好玩的声音！请你和
爸爸妈妈一起，去捕捉这些充满年味儿的声音或画面。

读一本关于人工智能（AI）的书



四年级：

语文：

数学：

1.复习下学期第一单元课文。
2.预习下学期第二单元课。
3.背诵下学期课本中必背内容。
4.完成2篇周记。（一篇以春节为主题、一篇读书感悟。）
5.背诵古诗书中15首古诗。
6.完成读书活动。

1.每日一练
2.特色实践作业



四年级：

英语：

音乐：

1.复习四年级上册英语。
（读、背课文，并填写记录表。复习书86页常用表达法句子，建议在四线三格本
上，抄写一遍，翻译一遍。）
2.预习四年级下册英语。
3.建议英语阅读，自主选择英语故事或者英语读物。
选做：
1.学唱一首英语歌，可以从提供的资源包选择。
2.看英语电影或英语卡通片，学习里面的英语对话

收看春节联欢晚会，学一首你喜欢的歌曲，穿上美美的新衣表演给家人听，
可加入一些动作，拍照或者拍视频发到班级群相册里吧！



四年级：

体育：

美术：

1.跳绳2分钟×3组。
2.仰卧起坐30×3组。
3.坐位体前屈1分钟×5组。
4.原地高抬腿、原地后踢腿、原地小步跑每项30秒×5组。
5.学一个父母长辈小时候玩过的游戏。

新年将至，本次寒假美术作业以马为核心创作元素，以下几种创作形式，同
学们可以根据自己的喜好自由选择，选做一样就行，也可以多选几样完成哦！
1. 剪马年主题窗花；2. 画马年福字、写马年对联；3. 制作马年创意日历；4. 
设计属于自己的马年红包。用巧思绘新春，用巧手迎新年，欢欢喜喜过马年！



四年级：

信息：

科学：

国防：

1.学习了解关于人工智能（AI）的信息，阅读一本书籍或者观看一部电影。
2.已经会制作ppt，抽空制作自我简介。

1.天气小管家：记录一周天气（晴/阴/雨/雪）、气温，画1张一周天气统计图，
开学分享你发现的天气规律。
2.开学分享1个寒假学到的“科学冷知识”（比如“为什么冬天窗户会起雾”）。

国防装备探究：查阅资料了解我国一款国防装备（如山东舰、歼-20、东风系
列导弹等），用3-4句话介绍其特点，整理成小卡片。



四年级：

道法：1.春节期间遵守公共秩序、爱护环境，家庭生活中，做一些力所能及的家务来
分担父母的辛苦，如 扫地、洗碗、整理房间、洗袜子等。
2. 和家人一起了解1-2个春节传统习俗（如贴春联、包饺子、拜年）.
3. 拜年时主动使用文明用语，为长辈做1件暖心小事（如捶背、端茶）。
4. 春节期间不随地扔垃圾、不燃放烟花爆竹，和家人一起参与家庭垃圾分类。
5．利用家中的废旧物品（如饮料瓶、旧纸盒、快递盒）做1个绿色小手工
（如花瓶、收纳盒、小摆件），给作品命名，开学后带到班级展示.
6. 安全记心上，梳理寒假安全小清单，包含3方面内容：
a. 居家安全（如不玩火、不随意碰电器、不给陌生人开门）
b. 出行安全（如遵守交通规则、外出紧跟家长）
c. 饮食安全（如不吃过期食品、春节不暴饮暴食）



五年级：

语文：1.“马”上练字，翰墨飘香
       按照预习要求进行预习五下二、三单元，练习书写五下生字，书写规范、 
       工整、美观。
2.“马”上背诵，吟诵经典
       熟练背诵五年级下册必备课文、古诗、日积月累。
3.“马”上阅读，爱阅暖冬
       参与寒假全员阅读活动，每天阅读40分钟，认真完成读书笔记3篇，手抄
       报1份。
4.“马”上写作，妙笔生花
       周记一篇，记录春节生活。选取典型事例，写出真情实感，不少于450字。
5.“马”上劳动，分担家务
       了解春节传统习俗，学做一道年夜饭，参与家务简单劳动，学会感恩。



五年级：

数学：

英语：

音乐：

每日计算和预习新课，完成预习单，学生自行下载打印。

1.完成课外阅读20篇，积累好词好句，整理在作业本上。
2.背诵五下第一单元单词、课文。
3.预习下册新课。（资源请在群内按需下载。）

1.完整学唱一首歌曲。
   会乐器的同学练习一段乐器曲目，成熟后录制三分钟左右演奏视频。
2.至少观看两场晚会。
   有条件的同学可参与或观看现场音乐会。



五年级：

体育：

美术：

学生通过天天跳绳 APP 完成每日练习，每天具体作业内容包括:
1.1分钟跳绳×3组
2.仰卧起坐50个×2组
3.坐位体前屈×3组

主题：创意焕新中国风
目标：融合传统与现代，探索艺术表达与社会实践。
作业清单（任选1项完成）：
1.马年形象设计：利用AI设计一个具有中国风的“马”生肖吉祥物，并说明设
      计理念。
2.春节文化海报：以“团圆”“迎新”为主题，运用书法、绘画、版画等元素设
      计A4尺寸宣传海报。
3.变废为宝年俗装饰：利用废旧材料（纸盒、布料）制作一件春节装饰品  
    （如门挂、摆件）。



六年级：

语文：

  
数学：完成数学寒假作业，资源请在群内下载使用。
                  
1

1.读好书·马年寻趣
读完《鲁宾逊漂流记》，化身“小冒险家”：
写一篇读后感，聊聊鲁冰逊流落荒岛后顽强生存的故事
2.背好文·马年积粮
提前把六年级下册的必背课文、古诗背得滚瓜烂熟，开学就能“马到成功”，在
课堂上一鸣惊人！
3.写好字·马年挥毫
认真完成《快乐寒假》练习册。



六年级：

英语：

音乐：

1.完成英语复习学案。
 2.复习小学阶段单词句子。
 3.做阅读理解。
 4.做一份英语手抄报。

1.完整学唱一首歌曲。
  会乐器的同学练习一段乐器曲目，成熟后录制三分钟左右演奏视频。
2.至少观看两场晚会。有条件的同学可参与或观看现场音乐会。
  主题：创意焕新中国风
  目标：融合传统与现代，探索艺术表达与社会实践。



六年级：

科学：

体育：假期内体能锻炼内容已发至群内。

美术：1. 春节主题绘画1幅（A4纸或16开纸大小），展现新年氛围，绘画工具不限
          2. 传统手工1件（窗花、纸灯笼、福字剪纸均可），贴合年味
          3. 用线条速写1幅身边的寒假/新年场景，16开纸或A4纸简单勾勒即可
              以上作业3选1完成即可。

按照老师讲解及查阅其他资料制作水火箭并发射，做好发射角度与高度的关
系记录表。感兴趣的同学视频记录制作与发射过程的视频；感兴趣的同学可
尝试制作二级推进水火箭。


